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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

12/2021 – ATTUALE – Dubino (SO), Italia 

TERAPISTA ABA (APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS) – COOP SOLE ONLUS - SPERANZA OLTRE LE 

ENCEFALOPATIE 

 
 

16/09/2020 – 31/12/2021 – Morbegno, Italia 

EDUCATRICE – GRANDANGOLO SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE 

Operatrice all'interno di differenti servizi con ruolo educativo/riabilitativo per bambini e ragazzi con 

disabilità complessa. 

 
Sanità e assistenza sociale 

 

20/02/2019 – 19/02/2020 

SERVIZIO CIVILISTA – OVCI LA NOSTRA FAMIGLIA 

Nell’ambito del Servizio Civile Universale, come TNPEE ho collaborato con un’equipe multi-professionale di 

fisioterapisti, logopedisti ed educatori locali ed espatriati (Italiani) nei seguenti ambiti: 
- Coordinamento dei due centri riabilitativi; 

- Affiancamento ai terapisti locali nelle valutazione e trattamento dei bambini disabili 

(prevalentemente Paralisi Cerebrali Infantili e sindromi genetiche); 

- Collaborazione con l’Ahfad University for Women di Omdurman-Khartoum attraverso la realizzazione di 

lezioni e tirocinio formativo; 

- Attività volte a migliorare le condizioni di vita dei bambini sani e con disabilità ospiti di tre Orfanotrofi in 

Khartoum; 

- Favorire una reale integrazione scolastica dei bambini con disabilità di alcune aree di Khartoum. 

Khartoum, Sudan 

 
01/2019 – 02/2019 

ESPERTO ATTIVITÀ MOTORIA – COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO - COMITATO DI 

SONDRIO 

Progetto CONI "Rosso, giallo, blu 2018" volto alla stimolazione delle competenze fino e grosso-motorie, 

realizzato presso la Scuola dell'Infanzia "Bolle di Sapone" Traona (Italia). 

Il percorso è stato realizzato in collaborazione con le insegnanti di classe ed ha coinvolto bambini tra i 3 e i 

6 anni. 

Sondrio, Italia 

 

17/05/2018 – 21/06/2018 

TIROCINIO FORMATIVO – SCUOLA DELL’INFANZIA “DELL’ERA ALDÈ” 

Percorso neuro e psicomotorio in ambito preventivo-educativo volto a stimolare le competenze fino e 

grosso-motorie. 



Il percorso è stato realizzato in collaborazione con una compagna del corso di laurea e le insegnanti di 

classe e ha coinvolto 15 bambini tra i 5 e i 6 anni. 

 
Lecco, Italia 

 

01/03/2018 – 27/04/2018 

TIROCINIO FORMATIVO – IRCCS E.MEDEA - ASSOCIAZIONE “LA NOSTRA FAMIGLIA” 

Tirocinio formativo in ambito neuro psicomotorio con pazienti post-traumatici 

Bosisio Parini, Italia 

23/10/2017 – 17/11/2017 

TIROCINIO FORMATIVO – ASST DELLA VALTELLINA E DELL’ALTO LARIO- U.O.N.P.I.A. OSPEDALE 

CIVILE - TIRANO 

Tirocinio formativo in ambito fisioterapico e neuro psicomotorio 

Tirano, Italia 

 

02/05/2017 – 01/06/2017 

TIROCINIO FORMATIVO – ASST DI LECCO 

Tirocinio formativo in ambito fisioterapico e neuro psicomotorio 

Lecco, Italia 

 

21/11/2016 – 22/12/2016 

TIROCINIO FORMATIVO – IRCSS E.MEDEA - ASSOCIAZIONE "LA NOSTRA FAMIGLIA" 

Tirocinio formativo in ambito neuropsicologico con pazienti post traumatici 

Bosisio Parini, Italia 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

10/2020 – ATTUALE 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE COGNITIVE E PROCESSI DECISIONALI – Università 

degli Studi di Milano 

 
28/11/2018 – Milano, Italia 

LAUREA IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA – Università degli 

Studi di Milano 

Tesi sperimentale dal titolo "Mani, gesti e linguaggio: la motricità fine nel Disturbo Specifico del Linguaggio" 

SNT2 



21/05/2020 – Roma, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "PBLS-D: CORSO SULLA RIANIMAZIONE 

CARDIOPOLMONARE PEDIATRICA DI BASE, LA DEFIBRILLAZIONE PRECOCE E LE MANOVRE DI 

DISOSTRUZIONE DA CORPO ESTRANEO" – Ospedale Pediatrico Bambino Gesù (OPBG) 

Corso erogato in modalità FAD - 6 crediti ECM 

 
Obbiettivi formativi del corso: sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale 

 
03/05/2020 – Torino, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "VISIONE, DISLESSIA E DISABILITÀ VISIVA: PUNTI 

DI VISTA A CONFRONTO IN UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE. ADVANCED VISUAL 

REHABILITATION" – IKOS S.R.L 

Corso erogato in modalità FAD - 10 crediti ECM 

 
03/2020 – 04/2020 – Glasgow 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "CARING FOR CHILDREN MOVING ALONE: 

PROTECTING UNACCOMPAINED AND SEPARETED CHILDREN - CURA DEI BAMBINI MIGRANTI 

SOLI: PROTEZIONE DEI BAMBINI NON ACCOMPAGNATI E SEPARATI" – Università di Strathclyde 

Corso erogato online in lingua ingese 

 
Tematiche trattate: cura e protezione dei bambini rifugiati e dei bambini migranti non accompagnati e 

separati che si spostano attraverso i diversi Paesi. Comprensione e analisi delle situazioni di rischio e  

vulnerabilità che questi bambini affrontano. 

 
09/03/2020 – 02/04/2020 – Firenze, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "COVID-19" – S.I.M.G. - Società Italiana di Medicina 

Generale e delle Cure Primarie 

Corso erogato in modalità FAD - 14,3 crediti ECM 

 
Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla Commissione 
nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 

emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di processo 

 
28/02/2020 – 27/03/2020 – Roma, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO 

CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO" – Istituto Superiore di Sanità 

Corso erogato in modalità FAD - 20,8 crediti ECM 

 
17/03/2020 – Milano, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO NEL BAMBINO: 

DEFICIT DI ATTENZIONE-IPERATTIVITÀ, DI APPRENDIMENTO E CORRELATI. 

FISIOPATOLOGICA, CLINICA E TERAPIA" – Dynamicom Education Srl 

Corso erogato in modalità FAD - 4 crediti ECM 



10/2017 – 12/2018 – Milano, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE – Fondazione Policlinico IRCCS 

Partecipazione a tre giornate di formazione teorica sul tema della Comunicazione Aumentativa 

09.10.2017 Introduzione alla Comunicazione Aumentativa 

10.12.2018 Comunicazione Aumentativa e problemi di comportamento 

14.12.2018 L'intervento precoce di CAA nelle malattie neuromuscolari: SMA1, Distrofie congenite e 

Miopatie 

 
23/09/2018 – Milano, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE ALLA GIORNATA DI FORMAZIONE "DIRE, FARE, PENSARE: LA 

DISPRASSIA IN ETÀ EVOLUTIVA" – Associazione SpazialMente aps 

 
22/10/2016 – Bosisio Parini, Italia 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO "LA MUSICA NELLO SVILUPPO DELLE 

ABILITÀ LINGUISTICHE. PROSPETTIVE TEORICHE E RIABILITATIVE" – IRCCS E.Medea - 

Associazione "La Nostra Famiglia" 

 
14/01/2016 – Bosisio Parini, Italia 

ATTESTATO DI FREQUENZA DEL CORSO DI FORMAZIONE "FORMAZIONE GENERALE 

LAVORATORI" – Tecnologia & Ambiente Srl 

 
09/2010 – 06/2015 – Morbegno, Italia 

MATURITÀ SCIENTIFICA – Liceo P.Nervi-G.Ferrari 

 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 
 
 
 

 
 COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

RETI E AFFILIAZIONI 

Appartenenza a gruppi / associazioni 
 

Associazione Agesci 

Gruppo Scout Morbegno1 

 
Appartenenza a gruppi / associazioni 

AVIS 

ADMO 



Appartenenza a gruppi / associazioni 

Volontario Temporaneo Croce Rossa Italiana - Comitato di Morbegno 
 
 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida:B 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 
 

- Competenze logistiche e di coordinamento acquisite durante l’esperienza di servizio civile universale  
(gestione dei centri riabilitativi, coordinamento delle attività negli orfanotrofi, organizzazione dei tirocini 

formativi, supervisione dei workshop effettuati dal personale locale). 

- Buone competenze organizzative e di cooperazione acquisite tramite le esperienze presso la scuola 

dell'infanzia e le attività di volontariato. 

 
 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali. 
 

- Buone competenze comunicative e relazionali con persone di differenti età ed estrazione sociale, 

acquisite durante l'esperienza di servizio civile universale, la realizzazione del progetto di tesi e le attività di 
volontariato. 

- Predisposizione alla relazione e allo scambio con persone (bambini, giovani ed adulti) provenienti da  

culture e contesti differenti da quello italiano, consolidata durante l'esperienza di servizio civile in Sudan. 

- Buone capacità relazionali professionali con bambini, adolescenti, caregivers e studenti, acquisite tramite i 

tirocini formativi, il progetto di tesi e il servizio civile universale. 

- Ottime competenze relazionali con bambini, adolescenti e giovani acquisite durante l'esperienza di 

volontariato presso la parrocchia e il gruppo Scout di Morbegno. 

 
 
 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 
 

- Buone conoscenze e competenze relative all'osservazione e valutazione neuro e psicomotoria del 

bambino con disabilità e alla stesura del programma riabilitativo. 

- Ottime capacità di lavoro in equipe multi-professionale acquisita in seguito all'esperienza di Servizio Civile, 

all'attività di tesi e ai tirocini formativi. 

 
 

ALTRE COMPETENZE 

Altre competenze 
 

- Esperienza di educatrice presso oratorio, oratorio estivo e gruppo Scout (associazione Agesci). 

- Esperienza di un mese (06.2014-07.2014) come ragazza au pair presso una famiglia residente a 

Lugano (Svizzera). 

- Capo Scout Agesci: effetuati campo formazioni tirocinanti (CFT) e campo formazione metodolgica (CFM). 



ALBO TSRM E PSTRP 

Albo TSRM e PSTRP 
 

Iscritta all'ordine TSRM e PSTRP albo Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva 

Luogo: Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio 

Numero di iscrizione: N. 627 

Data di iscrizione: 26/03/2020 

PEC: giulia.speziale@pec.tsrm-pstrp.org 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 
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